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Kursun
vebsayti
Todris Miihazira +
metodlari Qrup miizakirasi +
Praktiki tapsiriqlar +
Praktiki masolonin tohlili +
Digor +
Qiymotlondir Komponentlori Tarix/son miiddot Faiz (%)
ma Araliq imtahani 8 ci hafto 30
Faalliq Semester boyu S
Tapsiriq 2 (togdimat) dekabr 10
Davamiyyat Semester boyu 5
Final imtahani Yanvar 40
Yekun 100




Qiymotlondirma
meyarlari

Foalliq vo Prezentasiya {izro Qiymotlondirmo Kriteriyalar1 (10 bal)

Tolobonin dorslordo vo qrup miizakiralorinds istiraki, homginin miistoqil sokildo moévzular
analiz etmosi asagidaki kriteriyalar osasinda qiymatlondirilocokdir:

1.Darslords istirak (5 bal)

- 5 bal: Tolobo dorslordo daimi istirak edir vo aktiv sokildo suallar verir, qrup
miizakirslorino qatilir.

- 2 bal: Talabo dorslords gismon istirak edir vo yalniz bozon miizakiralords foal olur.

- 0 bal: Darslords istirak etmir vo qrup miizakirslorindo aktivlik géstormir.

Faalliq (5 bal)

Movzularin miistoqil sokildo analizi vo asaslandirilmis arqumentlor irsli siirmok
(2 bal)

- 2 bal: Tolobo miizakira olunan mdvzulari miistoqil sokilds dorinlikls analiz edir vo
giiclii, montiqi arqumentlor irali siiriir.

- 1 bal: Tolobo mdvzunu anlayir, lakin arqumentlori sothi vo kifayst qodor
osaslandirilmay1b.

- 0.5 bal: Analiz zoif vo arqumentlor asasl deyil.

- 0Obal: Heg bir analiz vo ya arqument irali stirmiir.

Elmi mogqalslorin axtarist va tohlili (3 bal)

- 3 bal: Talabas son dorc olunmus elmi moqalslori miintazom olaraq axtarir, oxuyur vo
dorsdo tohlillor aparir.

- 2bal: Elmi moqalslari arasdirir, lakin tohlillor sothi vo mahduddur.

- 1bal: Arasdirmalar az va ya zoif tohlillor tagdim olunur.

- Obal: Heg bir elmi moaqalo aragdirmasi aparilmayib.

Prezentasiya (5 bal)
Prezentasiyanin qiymatlondirilmasi mévzu ilo olagolilik, monbolorin diizgiin seg¢ilmosi,
togdimatin yaradiciligr vo plagiatin qarsisinin alinmasina osason aparilacaqdir:
1. Molumatin mévzu ilo alagesi (1 bal)
I bal: Prezentasiya mdvzu ilo tam olagali, diizgiin vo yaxs1 strukturlanmigdir.
0.5 bal: Molumat qismon movzuya uygundur v ya togdimatda geyri-doqiqliklor var.
0 bal: Molumat movzuya uygun deyil.
2.  Mixtalif monboalordon istifads (1 bal)
1 bal:  Miixtalif monboalordon genis istifado olunmus vo onlar diizgiin sokilde toqdim
olunmusdur.
0.5 bal: Monbalor mohdud v ya uygun deyil.
0 bal: Monbaler istifado edilmamis vo ya diizgiin toaqdim olunmamisdir.
3. Elmi monbalorin diizgiin istifadosi vo arqumentlorin dostoklonmasi (1 bal)
1 bal: Son dorc olunmus elmi mogqalolordon istifado olunmus, arqumentlor elmi
cohotdon osaslandirilmigdir.
0.5 bal: Monbolordon gismon istifado olunmusdur, arqumentlor zoifdir.
0 bal: Elmi monbolordon istifads edilmomis vo arqumentlor osaslandirilmamaisdir.
4. Yaradiciliq vo yenilik (1 bal)
1 bal:  Prezentasiya yaradiciliq vo innovativ yanagsmalarla toqdim olunmusdur.
0.5 bal:  Yaradiciliq zsifdir, taqdimat sadadir.
0 bal: Yaradiciliq yoxdur.
5. Plagiatin olmamasi (1 bal)
1 bal: Prezentasiyada plagiat yoxdur vo tolobo 6z orijinal fikirlorini irali siiriib.
0.5 bal: Qismon plagiata rast galinir.
0 bal: Prezentasiya tam plagiatdir.




Kursun
tasviri

Bu kursda tolobolora miixtalif név psixoterapiyalar haqqinda hom nozori, hom do praktiki
biliklor toqdim olunur. Tolobalor, har bir psixoterapiya yanagmasinin strukturunu vo osas
prinsiplorini dyronarak, terapevt-pasiyent miinasibotinds iinsiyyatin xiisusiyyatlorini tohlil
edacoklar. Hor bir nazariyys corgivasinds psixoloqun monimsomali oldugu xiisusi bacariq
vo vardislora diqqot yetirilocok vo bu bacariglarin praktikada neco effektiv totbiq olunmasi
tizorindo islonilocokdir. Kursun moagsadi tolobalorin miixtalif psixoterapiya metodlarin
pesokar sokilda totbiq etmo qabiliyyatini inkisaf etdirmokdir.

Kursun
mogsadlori

Psixoterapiya nozoriyyolorinin  monimsaonilmasi:  Tolobolora miixtolif psixoterapiya
yanagmalarinin nozori osaslarini dyratmok vo onlarin inkisaf tarixini, prinsiplorini dork
etmoyi tomin etmok.
Terapevtik miinasibotlorin tohlili: Terapevt-pasiyent miinasibatlorindo {insiyyotin osas
xiisusiyyatlorini vo bu {linsiyyatin har bir terapiya néviindo neco forqlondiyini anlamagq.
Psixoloq bacariglarinin inkisafi: Hor psixoterapiya nozoriyyasino xas olan xiisusi bacariq va
vordislori 6yronmok vo praktikada effektiv sokildo totbiq etmo gabiliyyetini inkisaf etdirmok.
Praktik bilik vo tocriiba: Psixoterapiya nozoriyyalorinin praktik totbiqine dair biliklor olds
etmok vo bu biliklori miixtalif hallarda totbiq edo bilmok.
Tadqiqat vo tohlil bacariglarinin inkisafi: Miiasir psixoterapiya metodlar1 ilo bagl elmi
todgigatlar1 oxumagq, tohlil etmok vo bu molumatlar praktikada neco istifado edocayini
Oyronmok.
Etik prinsiplors riayot: Psixoterapiya prosesindo etik mosalalori anlamaq vo totbiq etmok,
terapevtik miidaxilolorin etik ¢arcivads yerins yetirilmasini tomin etmok.

Tadrisin
(6yronmonin)
naticalori

Psixoterapiya yanasmalarinin miiqayisasi vo tohlili: Tolobolor miixtolif psixoterapiyal
nozoriyyalorini vo onlarin asas forqlorini anlamaq vo miiqayiso etmok bacarigina sahib
olacaglar.

Terapevtik {linsiyyotin xiisusiyyatlorinin dork edilmasi: Hor bir psixoterapiya yanagmasindal
terapevt-pasiyent arasindaki linsiyyotin neco qurulacagini vo bu {insiyystin hans1t magsodlors
xidmat edacayini anlaya bilocoklar.

Psixoloji terapiya texnikalarini praktik totbiq etmo bacarigi: Tolobalor hor bir nazariyyayo
uygun olaraq psixoterapevtin istifads etdiyi xiisusi bacariqlar1 dyronib, bunu real terapiya
prosesinda totbiq etmoayi bacaracagqlar.

Tohlil vo problem hall etma: Tolobalor terapiya prosesindo qarsilasdiglart problemlari tohlil
edib, forqli psixoterapiya yanasmalarini totbiq etmoklo effektiv holl yollar1 toklif eds
bilacaklor.

Miiasir todqiqatlarin tohlili vo totbiqi: Tolobolor psixoterapiya ilo bagli on son elmi
todqiqatlar1 oxuyub tohlil edacak vo onlar1 6z terapevtik yanagmalarina totbiq edo bilacoklor.
Etik standartlara uygun foaliyyat: Psixoterapevtik miidaxilalor zamani etik prinsiplors riayst
etmoyi vo bu prinsiplorin totbiqini dork edocoklor.

Monbolora vo elmi dolillora asaslanan yanasma: Tolobolor terapevtik yanasmalarini elmi
dolillora vo monboloro osaslandiraraq praktik totbiqdo effektiv sokildo istifade etmoyi
Oyronacoklor.

Hafto | Fonnin mévzular Darslik/Tapsiriglar
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Terapevtik prosesdos psixoloqun doyarlori
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Psixoanalitik terapiya

Corey, G. (2013). Psikolojik danisma, psikoterapi kuram
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Movzularla olagolai todqgiqat vo moaqaloalor

Varoluscu (Existential) terapiya
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Movzularla olagoloai todqgiqat vo moqalslor
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Miisllimin hazirladig1 materiallar

Araliq imtahani
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Pozitiv Psixoterapiya

Corey, G. (2013). Psikolojik danisma, psikoterapi kuram
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(5.367-400)

Movzularla olagoalai todgigat vo maqalslor
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Psixoterapiya praktikasinda etik mosalolor










